
Ведь там никакая человеческая конъюнктура, 
никакая карьера, никакая зарплата, никакая поли-
тическая власть не имеют никакой цены. Всё обну-
ляется, ничего нет. Если мы только на земные блага 
уповаем, мы голыми туда приходим. А вот если мы 
не только и не столько на это уповаем, если пытаем-
ся жить в соответствии с Божиим законом, с Божи-
ими заповедями, если мы даже крупицу того, что 
Господь требует от нас, в своей жизни претворяем 
и реализуем, — вот тогда некий маленький мешо-
чек добродетелей мы с собой возьмем на Страшный 
Суд.

Были такие видения у святых угодников Божи-
их, как этот маленький мешочек с добрыми дела-
ми перевешивал все наши ошибки и все наши гре-
хи. Поэтому, когда мы делаем добро, мы не просто 
делаем что-то, что помогает нам улучшить отно-
шения с родными, близкими, обрести автори-
тет в обществе или государстве. Когда мы делаем 
по-настоящему добрые дела, мы обретаем возмож-
ность войти в Царствие Божие. Потому что чело-
век спасается верой, без которой ничего и не может 
быть по-настоящему добродетельного, и добрыми 
делами. <…>

Дай Бог, чтобы слова, которые я сегодня произ-
нес, не ушли вместе с тем, как вы будете отдалять-
ся от храма. Вспомните о них дома и спросите себя: 
достаточно ли добрых дел я совершаю? Муж в отно-
шении жены, жена в отношении мужа, родители  
в отношении детей, дети в отношении родите-
лей,  — так ли правильно все складывается? Нахо-
дится ли это в центре нашего внимания или остает-
ся где-то в стороне, так что мы об этом практически  
не думаем?

Мысль о необходимости совершать добрые дела 
есть самая важная мысль. А воля, направленная  
к совершению добрых дел, приносит нам спасение 
в этой жизни и в жизни вечной. И да поможет всем 
нам Господь именно так, а не иначе проходить наш 
жизненный путь — в надежде на благость Божию, 
на спасение в этой жизни и жизни будущего века. 
Аминь.
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28 сентября 2025 года, в Неделю 
16-ю по Пятидесятнице, 
по Воздвижении, читается фрагмент 
из Евангелия от Марка (8:34–9:1)

НИЖЕГОРОДСКИЙ
ПРАВОСЛАВНЫЙ ЛИСТОК

…Господь говорит: «Кто хочет последовать за Мной, 
отвергнись себя, возьми крест свой и иди за Мной» 
(см. Мк. 8:34).

Более радикальных слов нет в Священном Писа-
нии, — это вызов человеческой природе. Ведь чело-
век весь мир воспринимает через самого себя — 
своим зрением и слухом, своим сознанием, своими 
аналитическими способностями. Всё через себя. 
В этом смысле наше ведение всегда субъективно. 
Когда мы говорим «объективный подход к чему-
то» — это скорее гипербола, чем истина. Человек не 
может быть абсолютно объективным. Будь то поли-
тическое учение, будь то данная присяга, будь то лич-
ные сформированные убеждения — только сквозь 
призму самого себя человек опознает мир и дает 
ему оценки. То есть собственное «я», разум, воля, 
чувства, самосознание — в центре нашего бытия.  
И насколько же парадоксально и вызывающе зву-
чат слова Спасителя «кто хочет идти за Мной, 
отвергнись себя»!

<…> Это самые трудные для понимания и самые 
важные слова Спасителя. Потому что если мы хотим 
идти за Ним, мы должны свое собственное «я» 
поставить в подчинение Его воле, Его закону, Его 
словам.

А что это означает на практике? А вот что: перед тем, 
как что-то серьезное сделать, надо подумать: «Для 
меня это, может быть, выгодно, даже очень выгод-
но — что-то сделать, сказать, даже обмануть. Если  
я так поступлю, я, наверное, получу какие-то мате-
риальные блага, может карьеру построю. Но как это 
в глазах Божиих? Что будет, когда жизнь моя закон-
чится и предстану я пред Богом?»

Из проповеди 
Святейшего 
Патриарха 
Кирилла

Нижегородский православный листок
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Святой архидиакон 
Стефан был старшим 
из семи первых 
диаконов в истории 
христианской Церкви 
и первым в истории 
христианской 
Церкви мучеником за 
Христа. О его житии 
повествуется в книге 
Деяний апостольских. 
За проповедь  
о Спасителе иудеи 
забили его до смерти 
камнями.

Мученика Стефана именуют архидиаконом, то 
есть старшим диаконом. Он был поставлен на 
служение самими апостолами и сам был апосто-
лом от 70-ти. Страдания за Господа святой Стефан 
принял в возрасте около тридцати лет. «Прежде 
Стефана никто не изливал крови своей за Еванге-
лие», – говорит о нем древний философ Астерий.

Будучи исполнен Духа Святого, Стефан  
с дерзновением убедительно проповедовал хри-
стианское учение и побеждал иудейских зако-
ноучителей в спорах. За это иудеи оклеветали 
Стефана, будто бы он произносит хулы на Бога  
и на пророка Моисея. С таким обвинением святой 
Стефан предстал перед синедрионом и первосвя-
щенником. Он произнес пламенную речь, в кото-
рой изложил историю еврейского народа и смело 
обличил иудеев в гонениях на пророков и в казни 
ожидавшегося ими Мессии, Иисуса Христа.

Во время речи святой Стефан вдруг увидел небо 
отверстым и Иисуса Христа во славе, стоящего 
одесную Бога. Он громко провозгласил об этом. 
Тогда иудеи, затыкая уши, набросились на него, 
повлекли его за город и побивали камнями, а свя-
той мученик молился за своих убийц. Вдали, на 
возвышении, стояла Матерь Божия со святым апо-
столом Иоанном Богословом и усердно молилась 
за мученика.

28 сентября Обретение мощей 
первомученика 
архидиакона 
Стефана

НИЖЕГОРОДСКИЙ ПРАВОСЛАВНЫЙ ЛИСТОК

Перед смертью Стефан произнес: «Господи 
Иисусе, приими дух мой, Господи, не вмени им это 
во грех» – и затем радостно предал Христу свою 
чистую душу. Это совершилось в 34 году после 
Рождества Христова.

После кончины тело первомученика бросили без 
погребения на съедение зверям и птицам. Однако 
на вторую ночь знаменитый иудейский законо
учитель Гамалиил, уже начавший к тому времени 
склоняться к вере в Иисуса Христа как в Мессию  
и защитивший апостолов в синедрионе 
(Деян  5:34–40), послал преданных ему людей 
взять честные останки мученика. Гамалиил пре-
дал его погребению в своем имении – в пещере 
недалеко от Иерусалима.

Близ гроба архидиакона Стефана Гамалиил похо-
ронил и Никодима – тайного ученика Господа. 
Затем и сам Гамалиил, принявший Святое Креще-
ние вместе со своим сыном Авивом, был погребен 
здесь же.

В 415 году мощи святых были чудесным образом 
обретены и торжественно перенесены в Иеруса-
лим, и с того времени от них начали совершаться 
исцеления.

Позднее, при правлении благоверного царя Фео-
досия Младшего, мощи первомученика Стефана 
перевезли из Иерусалима в Константинополь  
и положили в Лаврентиевской церкви, а по 
создании храма в честь святого Стефана пере-
несли туда. Десница первомученика хранится  
в Серапионовой палате Троице-Сергиевой лавры.
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Книга Деяний рассказывает, что при казни святого архидиакона Стефана присутствовал Савл – 
будущий апостол Павел, который тогда был гонителем христиан. Вскоре он покаялся в содеянном. 
«Я верующих в Тебя заключал в темницы и бил в синагогах, и когда проливалась кровь Стефана, 
свидетеля Твоего, я там стоял, одобрял убиение его и стерег одежды побивавших его», – записал 
он (Деян 22:19–20). Крестившись, Савл стал, как известно, одним из самых мужественных 
проповедников Воскресшего Господа.


