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26 января 2025 года, в Неделю 31-ю  
по Пятидесятнице, за Божественной литургией 
читаются стихи 15–17 из 1-й главы Первого 
послания апостола Павла к Тимофею.

НИЖЕГОРОДСКИЙ
ПРАВОСЛАВНЫЙ ЛИСТОК

…Сегодня в апостольском чтении (1 Тим 1:15–17) 
мы слышали такие слова: верно слово и достовер-
но, что Господь Иисус Христос жил с нами. Эти про-
стые слова апостола являются спокойным, абсо-
лютно непафосным утверждением о реальности. 
Наверное, если бы надо было что-то приукрасить, 
то одним предложением апостол не ограничился 
бы. Но он сказал просто и хорошо — а почему так? 
Да потому что никто в то время не сомневался, что 
Господь жил и совершал чудеса. Это была абсо-
лютная реальность, даже язычники обо всем этом 
знали, и тем более иудеи, а если бы не знали, то, 
наверное, и Голгофы бы не было. Другими словами, 
исторические источники, включая тот, что я сейчас 
процитировал, дают совершенно ясное понимание 
того, что пришествие в мир Спасителя было всем 
известно и никем не оспаривалось.

По милости Божией историческая наука переста-
ла настаивать на том, что повествование о Госпо-
де Иисусе Христе есть результат мифотворчества. 
Нигде в серьезных научных исследованиях, касаю-
щихся той эпохи, вы такого сейчас не найдете. Но 
люди моего поколения и даже чуть младше меня 
помнят, как во всех учебниках истории утвержда-
лось, что все это миф и никакого Христа не было, 
что все это выдумка попов, у которой были чисто 
утилитарные причины. Якобы правящему классу 
нужно было подчинить несчастный пролетариат 
и крестьянство, а для это требовались некие узды 
для народа, каковыми и стала религия. Появля-
лись и другие совершенно безумные теории, кото-
рые ушли в прошлое. Современные студенты, изу-
чающие историю, уже не знакомятся с такого рода 
антинаучными утверждениями, но наше поколение 
прошло через времена, когда именно в этой исто-
рической неправде воспитывался наш народ.

Сегодня, по милости Божией, все изменилось, но 
ведь, конечно, не на ровном месте это произошло. 
Действительно, слово апостола, которое я толь-
ко что процитировал, отобразилось в жизни мно-
гих наших отцов, дедов и прадедов, наших мате-
рей, бабушек и прабабушек, которые сохраняли 
веру в то, что Господь пришел в мир сей, и передава-
ли эту веру последующим поколениям. И мы дожи-
ли до того времени, когда никому уже и доказывать 
ничего не надо. Все серьезные ученые не подверга-
ют сомнению факт пришествия в мир Иисуса Христа, 
а если кто и отвергает, то в силу малограмотности 
и научной отсталости, да таких уже и не видно.

Конечно, не все соглашаются с тем, что Иисус из 
Назарета был Сын Божий, но это уже вопрос веры, 
а не науки. А наука утверждает, что был такой заме-
чательный Человек — мы называем Его Богочелове-
ком, — Который посвятил Свою жизнь тому, чтобы 
научить людей счастью, тому, как нужно жить, что-
бы иметь полноту жизни, Который проповедовал 
простым и ясным языком, что означает вера в Бога, 
что означает молитва, что означают добрые дела. На 
этих как будто простых словах была создана целая 
цивилизация, положившая в основу, в том числе 
государственных законов, многие принципы христи-
анской этики. Если полистать наше законодатель-
ство, вы найдете эти корни, потому что избежать 
их  невозможно, они стали частью всеобщего пони-
мания того, что есть добро и что есть зло.

Церковь наша, по милости Божией, находится сегод-
ня в благоприятных условиях, и все вы об этом зна-
ете. Мы беспрепятственно посещаем храмы и мона-
стыри, молимся, воспитываем своих детей, у нас 
действуют церковные школы, ведется очень актив-
ная социальная работа, которая очень нужна наро-
ду, потому что оказывается помощь тем, кто болен, 
кто одинок, кто имеет недостаточно средств к суще-
ствованию. Все это свидетельствует о том, что дух 
Христов, дух апостольский и сегодня живет в нашей 
Церкви, по милости Божией, и этот дух мобилизует 
людей к тому, чтобы подражать первым поколениям 
христиан и совершать все то, чему те были научены 
Господом и Спасителем.

Из проповеди 
Святейшего 
Патриарха 
Кирилла

4 февраля 2024 года
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Церковное предание сохранило рассказ о двух 
драматических случаях, которые вошли в исто-
рию православия под названием «Избиение пре-
подобных отцов Синайских и Раифских». Эти 
события относятся к IV столетию.

На горе Синай и в прилегающей к ней пустыне 
Раифе на берегу Красного моря в то время жили 
монахи, отличающиеся особой строгостью аске-
тического подвига. Они всю неделю проводили в 
своих кельях в молчании, собираясь лишь в суб-
боту собирались на всенощное бдение, а в вос-
кресенье вместе причащаясь Святых Христовых 
Таин. Зачастую пустынники питались только 
кореньями, финиками и водой, вкушая пищу 
крайне редко. Многие из них прославились даром 
чудотворения.

Однажды на Синай и Раифу напало кочевое 
племя язычников. Триста варваров, пришедших 
на Синайский полуостров, сперва захватили в 
плен женщин и детей в Фаране (местности на юге 
Палестины), а потом направились к святым под-
вижникам. Всех, кого удалось найти в пещерах 
Синая, они подвергли нещадному избиению. Те 
же монахи, которые успели укрыться в церкви, 
оказались чудесным образом спасены: из вер-
шины горы вырвался огненный столп, вся гора 
покрылась дымом, и варвары в страхе разбежа-
лись. Тогда спасенные иноки вышли из церкви 
и погребли замученных братьев, коих оказалось 
38  человек. Еще двое мучеников преставились 
через некоторое время от ран.

Узнав о приближении воинственных чужеземцев, 
жившие в Раифе преподобные отцы собрались 
в  храме на молитву. Настоятель обители, святой 
Павел из Патары, воззвал к силу духа братии, 
напомнив, что цель их жизни — Господь Иисус 
Христос и Царство Божие, что теперь им предста-
вилась возможность пострадать за Спасителя. Все 
монахи согласились с такими словами и моли-
лись вместе, чтобы Бог укрепил их в час бедствия 
и принял их души как приятную жертву.

27 января Память преподобных отец, 
в Синае и Раифе избиенных

НИЖЕГОРОДСКИЙ ПРАВОСЛАВНЫЙ ЛИСТОК

Житие рассказывает, что когда святые отцы, 
завершив молитву, произнесли «аминь», они 
сразу же услышали из алтаря голос: «Приидите 
ко Мне вси труждающиися и обремененнии, и Аз 
упокою вы». Эти слова Господь говорит в Еванге-
лии от Матфея (11:28).

В монастырь ворвались разбойники и умертвили 
страдальцев. Из 43-х раифских подвижников 
остались в живых только четверо; еще один, свя-
той Домн, позже умер от ран.

Это происшествие было описано очевидцем — 
египетским иноком Аммонием, посетившим 
в  то время святую гору Синай и участвовавшим 
в погребении порубленных тел святых.

Второе избиение святых отцов Синая и Раифы 
произошло в V веке. В то время одно из кочевых 
арабских племен вновь напало на мирных жите-
лей этой местности, в которой вновь расцвело под-
вижничество. Язычники зверски убили многих, 
но некоторым удалось спастись. Среди спасшихся 
был преподобный Нил Постник, он впоследствии 
и описал этот случай. Подробности второго про-
исшествия известны также от его сына, преподоб-
ного Феодула.
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Избиения святых отцов не пресекли монашеской жизни на Синае и в Раифе. Описания 
очевидцев, а также преподобного Анастасия Синаита в VII столетии, на века запечатлели память 
о преподобномучениках. В составленном богослужебном тексте святые упоминаются поименно: 
Исаия, Савва, Моисей, ученик его Моисей, Иеремия, Павел, Адам, Сергий, Домн, Прокл, Ипатий, 
Исаак, Макарий, Марк, Вениамин, Евсевий и Илия.


